
Manasa Guruguha - Ananda Bhairavi
mAnasa guru guha - rAgaM Ananda bhairavi - tALaM rUpakam

English

pallavi
mAnasa guru guha rUpaM bhajarE rE
mAyA-maya hRttApaM tyajarE rE

anupallavi
mAnava janmani saMprAptE sati 
paramAtmani niratiSaya sukhaM vrajarE rE

caraNam
satva guNOpAdhi sahita sadASivaM
svAvidyA samEta jIvOdbhavam
tatvaM tAmasa yuta viSva vaibhavaM
tArakESvaraM Ananda bhairavam
(madhyama kAla sAhityam)
natvA SrI guru caraNaM kRtvA nAma smaraNaM
jitvA mOhAvaraNaM matvA tvadEka SaraNam
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Manasa Guruguha - Ananda Bhairavi
Devanagari

मानस गुरु गुह - रागं आनन्द भैरिव - ताळं रूपकम्

पल्लिव
मानस गुरु गुह रूपं भजरे रे
माया-मय हृᱫापं त्यजरे रे

अनुपल्लिव
मानव जन्मिन संपर्ा᳙े सित 
परमात्मिन िनरितशय सुखं वर्जरे रे

चरणम्
सत्व गुणोपािध सिहत सदािशवं
स्वािव᳒ा समेत जीवोवम्
तत्वं तामस युत िव᳡ वैभवं
तारके᳡रं आनन्द भैरवम्
(मध्यम काल सािहत्यम्)
नत्वा शर्ी गुरु चरणं कृत्वा नाम स्मरणं
िजत्वा मोहावरणं मत्वा त्वदके शरणम्
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Manasa Guruguha - Ananda Bhairavi
Tamil

மானஸ கு3ᾞ கு3ஹ - ராக3ம் ஆனந்த3 ைப4ரவி - தாளம் ᾟபகம்

பல்லவி
மானஸ கு3ᾞ கு3ஹ ᾟபம் ப4ஜேர ேர
மாயா-மய ஹ்ᾞ2த்தாபம் த்யஜேர ேர

அᾔபல்லவி
மானவ ஜன்மனி ஸம்ப்ராப்ேத ஸதி 
பரமாத்மனி நிரதிஸ1ய ஸுக2ம் வ்ரஜேர ேர

சரணம்
ஸத்வ கு3ேணாபாதி4 ஸஹித ஸதா3ᾭ1வம்
ஸ்வாவித்3யா ஸேமத ஜீேவாத்3ப4வம்
தத்வம் தாமஸ ᾜத விஸ்1வ ைவப4வம்
தாரேகஸ்1வரம் ஆனந்த3 ைப4ரவம்
(மத்4யம கால ஸாஹித்யம்)
நத்வா ஸ்ரீ கு3ᾞ சரணம் க்ᾞ2த்வா நாம ஸ்மரணம்
ஜித்வா ேமாஹாவரணம் மத்வா த்வேத3க ஸ1ரணம்
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Manasa Guruguha - Ananda Bhairavi
Telugu

మానస గురు గుహ ĸాగం ఆనంద ĵౖెరȇ Įాళం రూపకమ్- - 

పలల్ȇ
మానస గురు గుహ రూపం భజĸే ĸే
మాయా మయ హృĮాత్ పం తయ్జĸే ĸే-

అనుపలల్ȇ
మానవ జనమ్ǵ సంǷరా్ ĳేత్  సǳ 
పరమాతమ్ǵ ǵరǳశయ సుఖం వర్జĸే ĸే

చరణమ్
సతవ్ గుణోǷాıి సహిత సİాȋవం
Ȏావ్ȇİాయ్ సĶేత Ǯĺోదభ్వమ్
తతవ్ం Įామస యుత ȇశవ్ ĺౖెభవం
Įారకేశవ్రం ఆనంద ĵౖెరవమ్
మధయ్మ కాల Ȏాహితయ్మ్( )

నĮావ్ Ȍర్ గురు చరణం కృĮావ్ Ĳామ సమ్రణం
ǭĮావ్ Ȁȏవరణం మĮావ్ తవ్İేక శరణమ్
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Manasa Guruguha - Ananda Bhairavi
Kannada

 ಾನಸ ಗುರು ಗುಹ -  ಾಗಂ ಆನಂದ ೖರ⁎ - Ώಾಳಂ ರೂಪಕಮ್

ಪಲಲ್⁎
 ಾನಸ ಗುರು ಗುಹ ರೂಪಂ ಭಜೕ ೕ
 ಾ ಾ-ಮಯ ಹೃΏಾತ್ಪಂ ತಯ್ಜೕ ೕ

ಅನುಪಲಲ್⁎
 ಾನವ ಜನಮ್⁄ ಸಂ ಾರ್ತ್ೕ ಸ⁀ 
ಪರ ಾತಮ್⁄ ⁄ರ⁀ಶಯ ಸುಖಂ ವರ್ಜೕ ೕ

ಚರಣಮ್
ಸತವ್ ಗು ೂೕ ಾ⁃ ಸ⁒ತ ಸ´ಾ⁏ವಂ
ಾವ್⁎´ಾಯ್ ಸೕತ ‹ೕೂೕದಭ್ವಮ್
ತತವ್ಂ Ώಾಮಸ ಯುತ ⁎ಶವ್ ೖಭವಂ
Ώಾರಕೇಶವ್ರಂ ಆನಂದ ೖರವಮ್
(ಮಧಯ್ಮ ಕಾಲ ಾ⁒ತಯ್ಮ್)
ನΏಾವ್ ⁏ರ್ೕ ಗುರು ಚರಣಂ ಕೃΏಾವ್ ಾಮ ಸಮ್ರಣಂ
‹Ώಾವ್ ⁵ೕಾವರಣಂ ಮΏಾವ್ ತವ್ೕಕ ಶರಣಮ್
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Manasa Guruguha - Ananda Bhairavi
Malayalam

മാനസ ഗുരു ഗുഹ രാഗം ആനn ൈഭരവി താളം രൂപകമ്- - 

പലല്വി

മാനസ ഗുരു ഗുഹ രൂപം ഭജേര േര

മായാ മയ ഹൃtാപം തയ്ജേര േര-

aനുപലല്വി

മാനവ ജന്മനി സര്mാപ്േത സതി 

പരമാtനി നിരതിശയ സുഖം ര്വജേര േര

ചരണമ്

സതŖ ഗുേണാപാധി സഹിത സദാശിവം

സŖാവിദയ്ാ സേമത ജീേവാദ്ഭവമ്

തതŖം താമസ യുത വിശŖ ൈവഭവം

താരേകശŖരം ആനn ൈഭരവമ്

മധയ്മ കാല സാഹിതയ്മ്( )
നതŖാ ര്ശീ ഗുരു ചരണം കൃതŖാ നാമ സ്മരണം

ജിതŖാ േമാഹാവരണം മതŖാ തŖേദക ശരണമ്

kshEtra - tiruttaNi
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